
肺結核俗稱肺癆，是一種慢性

傳染病，不會遺傳，由結核分

支桿菌感染人體任何器官，經

過一段時間潛伏而發病，可分

為肺結核及肺外結核兩大類。 

 

 

 

1. 吸入具傳染力肺結核病人咳

嗽、打噴嚏，高聲談話時，

自口鼻噴出的飛沫。 

2. 吸入空氣中含結核桿菌的飛

沫、附有結核桿菌的塵埃。

 

 

1. 治療時間：至少六個月以上◦ 

2. 治療原則：多種抗結核藥物

合併使用，規則服藥是治療

成功關鍵。 

 

 



1. 注意咳嗽禮節及痰液處理。 

2. 傳染期間請佩戴外科口罩，

以保護您與您家人的健康。 

 

3. 保持室內空氣流通。 

 

4. 宜戒菸戒酒。 

 
 

5. 就醫看診時，請拿給您的智

慧關懷卡給醫師插卡讀取資

料。 

 

6. 衛生所指派都治關懷員於週

一至週五進行送藥服務，可

避免忘記服藥，亦可以關心

您的身體狀況。 

 
（圖取自 freepik） 

祝您早日康復！ 

諮詢電話：（049）2912151 

結核病個管師分機：1231 
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