
檢驗名稱 CYFRA21-1 中文名稱 CYFRA21-1腫瘤標記 

檢驗代碼 

 

 

cyfra 

 

 

健保編號(點數) 

 

自費(1000) 

檢體種類 Serum、Plasma 檢驗方法 
chemiluminescentmicroparticle 

immunoassay 

採集容器 含Gel紅頭管、EDTA紫頭管 操作時間 每週一~週六 

採檢體量 4mL以上 報告時間 6天 

送檢時間 每日 操作單位 部立台中醫院醫事檢驗科 

採檢注意 

(病人準備) 
無 

檢體保存 2-8℃保存 

生物參考區間 0 ~ 2.08 ng/ml 

臨床意義 CYFRA 21-1血清濃度高表示腫瘤狀況惡化與預後的評估。 

備註 一、參考檢驗： 

(1)CYFRA 21-1主要是用來監控非小細胞肺癌的病程(NSCLC)，亦適用於肌侵入性膀胱腫 

瘤的病程監控。對於良性的肺部疾病，如：肺炎、類肉瘤病(sarcoidosis)、結核病、慢 

性支氣管炎、支氣管氣喘及肺氣腫等CYFRA 21-1也呈現良好的特異性。 

(2)CYFRA 21-1血清濃度高表示腫瘤狀況惡化而且預後差。測定值正常或只有輕微上昇 

並不能排除腫瘤存在的可能性。 

二、干擾因素：溶血、脂血、黃疸、高劑量biotin治療。 

三、注意事項：無。 
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