
檢驗名稱 苯酮體檢查(血液) 英文名稱 Ketone body 

檢驗代碼 ket 健保編號(點數) 06007C (15) /自費 50 

檢體種類  Whole blood 檢驗方法 POCT 

採集容器 Herparin(綠頭)/EDTA(紫頭) 操作時間  每天 

採檢體量  至少 1 mL 報告時間  30 分 

送檢時間 採檢後 30 分鐘內 操作單位 檢驗科 

採檢注意 無 

檢體保存 無 

生物參考區間 <0.6 mmol/L 可報告範圍 0.0-8.0 mmol/L 

臨床意義 

酮體是脂肪代謝的中間產物，在 insulin 比較不足的情況下，脂肪與脂肪酸代

謝效率比較差，酮體累積在血液中經由腎臟排出，可以使用尿液或血清檢測。

兩者都是對 acetoacetate 有不錯的敏感度，對於 beta- hydroxybutyric、acetone

敏感度較低，以半定量、定性方式報告。陽性發生於飢餓、糖類攝取不足、

麻醉、高脂肪飲食、糖尿病、糖尿病性酮酸血症。 

備註  

 


