
檢驗名稱 Myoglobin (serum) 中文名稱 肌球蛋白 

檢驗代碼 myo 健保編號(點數) 12061B(100) 

檢體種類 Serum（血清） 檢驗方法 Beckman/ Chemiluminescence 

採集容器 含 Gel 紅頭管 操作時間 每日 

採檢體量 3mL以上 報告時間 6天 

送檢時間 每日 操作單位 大安聯合醫事檢驗所 

採檢注意 

(病人準備) 
無 

檢體保存 2-8℃保存 

生物參考區間 男性：17.4-105.7 ng/mL 

女性：14.3-65.8 ng/mL 

臨床意義 肌球蛋白為帶有一個基質的蛋白質，僅存在肌肉與心肌內，作為短期肌肉收縮氧氣的 

來源，若骨骼肌、心肌受損，則釋放置血清中。上升：急性酒精中毒、燒傷、充血性 

心肌衰竭、心肌梗塞、肌肉損傷、腎衰竭等。 

備註 一、參考檢驗：CK、CKMB、LDH。。 

二、干擾因素：無。 

三、注意事項： 

（1）避免三酸甘油酯干擾，採血時宜空腹，且避免溶血的情況發生。 
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