
檢驗名稱 Anti-Rubella IgM Ab 中文名稱 德國麻疹免疫球蛋白 M檢查 

檢驗代碼 rubm 健保編號(點數) 14045B(400) 

檢體種類 Serum 檢驗方法 CMIA 

採集容器 含Gel紅頭管 操作時間 每日 

採檢體量 4mL以上 報告時間 6天 

送檢時間 每日 操作單位 部立台中醫院醫事檢驗科 

採檢注意 

(病人準備) 
無 

檢體保存 2-8℃保存 

生物參考區間 Non-reactive：<1.20 Index 

Grayzone：1.20 - 1.59 Index 

Reactive：≧1.6 Index 

臨床意義 Rubella會引起兒童、年輕人德國麻疹，皮膚出現粉紅色的斑疹，經由直接接觸患者的分

泌物或吸入患者噴出的懸浮物而被傳染，屬於第三類法定傳染病，檢驗RubellaIgMAb，

得到陽性結果，可以證明德國麻疹現行性感染，Rubella IgM主要應用在孕婦德國麻疹急

性感染的診斷，最好的檢體應是第二管恢復期的檢體。 

備註 一、參考檢驗：無。 

二、干擾因素：無。 

三、注意事項： 

症狀出現時立刻採集第一管檢體，標示急性期，兩週後採集第二管檢體， 標示為恢復期。 
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